
Meer focus op duurzame visserij door Netflix-documentaire 

De Seaspiracy-documentaire op Netflix brengt een groot 
aantal problemen met betrekking tot onze oceanen aan 
het licht. Ook de geloofwaardigheid van ‘duurzame 
visserij-initiatieven’, waaronder de Marine Stewardship 
Council (MSC), wordt erin ter sprake gebracht. We 
hebben de documentaire gezien en raden je aan dit ook 
te doen. Er wordt met een kritisch oog gekeken naar de 
visserij, waarin dieren onnodig gedood worden. In 
landen waar de wetgeving gering is, verwoest  
overbevissing de oceaan. En als de zee sterft,  

dan sterven wij ook.  

Stoppen met het eten van vis is echter een utopie. Al sinds het begin der tijden is de mens afhankelijk 
van vis voor het levensonderhoud en als voedselbron. We vinden dus dat de documentaire een 
aantal uitstekende punten maakt en we hopen dat dit leidt tot meer aandacht voor de zee als 
essentiële bron voor zowel ons voedsel als het milieu. Helaas slaan dergelijke documentaires de bal 
ook wel eens mis, of ze verdraaien het verhaal om een punt te maken. Noorwegen bestaat voor 80% 
uit zeeën en de oceaan is van cruciaal belang voor de Noorse economie en welvaart. Bij Eqology 
werken we samen met de Noorse Raad voor Vis en Zeevruchten (de Norges Sjømatråd) om mensen 
te informeren over duurzame Noorse omega-3-producten, zowel in eigen land als daarbuiten.  

We prijzen Noorse zeevruchten aan en beschouwen Noorwegen als hét land voor vis- en 
zeevruchten. Dat verhaal is gestoeld op drie belangrijke pijlers: 

Om te beginnen zijn er de natuurlijke, biologische voordelen van het schone, heldere en koude 
zeewater waar de Noorse vis haar excellente kwaliteit aan te danken heeft. Ten tweede is het zo dat 
de mensen die de vis vangen en verwerken dit al generaties doen. Ze hebben kennis en tradities 
opgebouwd over de zee en over duurzame productie. De derde en laatste pijler is dat duurzaamheid 
een van de meest cruciale aspecten is van het verhaal dat we als Eqology vertellen over al onze 
producten. Dit is ook altijd zo geweest. 

Met duurzaamheid bedoelen we dat het vissen gereguleerd wordt en dat de visstand intact blijft en 
zelfs aangroeit, zodat er nooit een tekort aan voedsel en producten zal zijn.  Noorwegen is met haar 
wet- en regelgeving, kennis en technologie een wereldwijde pionier geworden en loopt voorop op 
het gebied van duurzame visserij, viskwekerij en aquacultuur. De totale visstand in de Barentszzee is 
in vijftig jaar nog nooit zo hoog geweest. 



De Noorse wet- en regelgeving biedt veel voordelen. Er is nauwe en constante samenwerking tussen 
onderzoekers, instanties, en de vis- en zeevruchtensector. Ze hebben een gemeenschappelijk doel: 
het behoud van de huidige visserijsector, ook voor toekomstige generaties, en het uitvoeren van de 
strenge wet- en regelgeving omtrent het rentmeesterschap van onze maritieme hulpbronnen, 
dierenwelzijn en de impact op ons milieu. 

Noorwegen heeft internationaal een uitstekende reputatie op het gebied van zeevruchten. Uit 
jaarlijks onderzoek van de Noorse Raad voor Vis- en Zeevruchten blijkt dat 41% van de 
ondervraagden ‘Noorwegen’ antwoordt als ze gevraagd worden een land te noemen dat ze 
associëren met de term ‘zeevruchten’. In de afgelopen vier jaar hebben ongeveer 200.000 mensen 
meegedaan aan deze onafhankelijke onderzoeken. Ze gaan over veel verschillende onderwerpen: van 
consumententrends tot meningen over vissen en schelpdieren, en over Noorwegen als 
‘zeevruchtenland’. De helft van de deelnemers geeft ook aan dat ze liever zeevruchten uit 
Noorwegen eet dan uit andere landen. Bij Eqology vinden we ook dat de wereld iets moet doen aan 
de overbevissing die op veel plekken plaatsvindt.  

Desalniettemin willen we graag ingaan op een aantal sterke claims die in de onlangs 
op Netflix verschenen Seaspiracy-documentaire worden gemaakt: 

Er bestaat niet zoiets als duurzame visserij 
 

Dit klopt niet! Dankzij duurzame visserij kunnen visserijen hun werk blijven doen, zowel op zee als in 
zoetwater. Zoals hierboven al vermeld, is de visstand in de Barentszzee in vijftig jaar nog nooit zo 
goed geweest. Wat onze oceanen o.a. zo fantastisch maakt, is dat de visstand zich kan herstellen en 
vernieuwen als er op lange termijn voorzichtig mee wordt omgegaan. Nog indrukwekkender: als wij 
goed zorgen voor de visstand, zorgt de visstand ook goed voor ons. Onderzoek wijst uit dat 
visstanden die goed en duurzaam beheerd worden ook meer rendement opleveren op lange termijn. 

Het MSC-keurmerk is te gemakkelijk te krijgen en niet geloofwaardig 
We zijn bij Eqology heel trots dat we onderdeel hebben kunnen uitmaken van de hervorming van 
visserijmethoden en de opkomst van de beweging voor duurzamere zeevruchten. De MSC is de norm 
qua duurzaamheid en het strengste 'duurzaamheidsorgaan’ dat er is. De MSC voert de certificering 
niet uit. Dit wordt onafhankelijk gedaan door deskundige beoordelingsinstanties. Je kunt al deze 
beoordelingen online terugvinden onder 'Track a Fishery.' Alleen visserijen die voldoen aan de 
strenge vereisten van de MSC-standaard worden gecertificeerd. 

Certificatie is geen eenvoudig proces, in tegenstelling tot wat de documentairemakers stellen. Veel 
visserijen zijn jaren bezig met het verfijnen van hun methodes om de MSC-standaard te behalen. De 
overgrote meerderheid van de visserijen die een voorlopige MSC-beoordeling aanvragen, voldoet 
niet aan de criteria. Ze moeten dan aanzienlijke verbeteringen doorvoeren om uiteindelijk 
gecertificeerd te worden. 

https://link.mail.eqology.com/u/nrd.php?p=mh3lu9kwPb_5538_526935_1_145&ems_l=617399&i=1&d=NDEwNDYyNDg%3D%7CbWgzbHU5a3dQYg%3D%3D%7C%7CMjAyMS0wNC0xNCtIaWdoZXIrZm9jdXMrb24rc3VzdGFpbmFibGUrZmlzaGluZyt0aHJvdWdoK05ldGZsaXgrbW92aWUr%7CODQ3MTcxMw%3D%3D%7C&_esuh=$6$4371e87252be998cc33ac4c1715989367b6fd00b926e46bb02cc7a9d06d468ec


MSC wordt gesponsord door de sector en is niet onafhankelijk 
De MSC is een onafhankelijke instantie zonder winstoogmerk die meer dan twintig jaar geleden is 
opgezet door het WWF en Unilever, uit bezorgdheid over ‘overbevissing’. MSC is geen commerciële 
onderneming en ontvangt geen inkomsten van visserijen of derde partijen die visserijen certificeren. 

MSC ontvangt inkomsten uit twee bronnen: donaties van liefdadigheidsinstellingen en de 
licentieverstrekking van het blauwe MSC-ecolabel, waaraan je MSC-gecertificeerde zeevruchten kunt 
herkennen. 

Is het goed genoeg om de ‘beste ter wereld’ te zijn? 
Eén ding waar Eqology het wel mee eens is, is dat er op veel plekken in de oceaan sprake is van een 
overbevissingscrisis. Nu de wereldwijde bevolking tegen 2050 zal aangroeien tot tien miljard, wordt 
de noodzaak om verantwoordelijk om te gaan met onze natuurlijke hulpbronnen als urgenter 
aangevoeld dan ooit tevoren. Duurzame visserij speelt een essentiële rol in de omgang met die 
hulpbronnen. Bij Eqology zijn we ervan overtuigd dat we kunnen aantonen dat we 's werelds 
duurzaamste omega-3-product in huis hebben. Bij Eqology heeft alles wat we uit de natuur halen ook 
een doel. Noorwegen heeft als zeevruchtenland veel aanzien en heeft de beste reputatie ter wereld 
op het gebied van visvangst en -verwerking. Maar dat betekent niet dat we op onze lauweren kunnen 
rusten. Hoewel Noorwegen vandaag de dag hoog scoort qua duurzame visvangst en visverwerking, is 
er nog veel werk aan de winkel. De vis- en zeevruchtensector moet nog transparanter worden en 
durven te praten over de resterende uitdagingen, zoals zalmluis, visontsnappingen, visvervalsing, 
uitstoot en de CO2-voetafdruk. 

Dat je een van de beste van de klas bent, betekent nog niet dat de verwerking van visproducten goed 
genoeg verloopt, zelfs niet voor Eqology en Noorwegen. Lees hier ook de reactie van de MSC op de 
documentaire. 

Hier vind je een Engels artikel waarin de mensen die in de documentaire geciteerd worden, uitleggen 
hoe ze verkeerd geïnterpreteerd worden. 

Feiten over de Noorse wet- en regelgeving voor visserijen: 
• Noorwegen beschikt over een ‘zeehulpbronnenwet’ waarin voorwaarden zijn opgenomen voor

het verwerven van natuurlijke hulpbronnen in de zee.

• Noorwegen werkt met quota die bepalen hoeveel vis elk seizoen kan worden gevangen. Stel dat
de populatie van een bepaalde vissoort sterk afneemt. In dat geval verlaagt de overheid de quota
voor het volgende seizoen, zodat de populatie intact blijft.

• Noorwegen beschikt over wetgeving die vissersschepen dwingt om zogeheten ‘pingers’ te
installeren op kabeljauwnetten. Deze pingers jagen zeeleeuwen en bruinvissen (kleine walvissen
die veel in Noorse wateren voorkomen) weg. Zo voorkom je bijvangst.

https://link.mail.eqology.com/u/nrd.php?p=mh3lu9kwPb_5538_526935_1_147&ems_l=617399&i=1&d=NDEwNDYyNTA%3D%7CbWgzbHU5a3dQYg%3D%3D%7C%7CMjAyMS0wNC0xNCtIaWdoZXIrZm9jdXMrb24rc3VzdGFpbmFibGUrZmlzaGluZyt0aHJvdWdoK05ldGZsaXgrbW92aWUr%7CODQ3MTcxMw%3D%3D%7C&_esuh=$6$c02b48d823f816ede75b5683f3dbf4b8ce33e26cb8d0aad5a91ce62534339d27
https://link.mail.eqology.com/u/nrd.php?p=mh3lu9kwPb_5538_526935_1_147&ems_l=617399&i=1&d=NDEwNDYyNTA%3D%7CbWgzbHU5a3dQYg%3D%3D%7C%7CMjAyMS0wNC0xNCtIaWdoZXIrZm9jdXMrb24rc3VzdGFpbmFibGUrZmlzaGluZyt0aHJvdWdoK05ldGZsaXgrbW92aWUr%7CODQ3MTcxMw%3D%3D%7C&_esuh=$6$c02b48d823f816ede75b5683f3dbf4b8ce33e26cb8d0aad5a91ce62534339d27
https://link.mail.eqology.com/u/nrd.php?p=mh3lu9kwPb_5538_526935_1_149&ems_l=617399&i=1&d=NDEwNDYyNTI%3D%7CbWgzbHU5a3dQYg%3D%3D%7C%7CMjAyMS0wNC0xNCtIaWdoZXIrZm9jdXMrb24rc3VzdGFpbmFibGUrZmlzaGluZyt0aHJvdWdoK05ldGZsaXgrbW92aWUr%7CODQ3MTcxMw%3D%3D%7C&_esuh=$6$a2f0fa54bfd57e5e17fbb347474aa49f91d408668baec5390ed8e9619348e2db


Eqology's opvatting over duurzame visserij en duurzaamheid: 
• Wij selecteren onze verkopers en producenten op basis van de strengste normen, in navolging van

de Noorse instanties.

• Eqology heeft Pharma Marine uitgekozen als partner. Zij zorgen ervoor dat de gevangen
kabeljauw, die wij als grondstof gebruiken voor Pure Arctic Oil, aan de Noorse regelgeving voldoet.
We werken al twintig jaar samen met de mensen daar. Ze houden zich aan de strengste normen
en hebben veel know-how over de verwerking van visolie. Bovendien werken ze met veel moreel
besef en houden ze zich altijd strikt aan de wet- en regelgeving van de Noorse overheid.

• Bij de productie van onze Pure Arctic Oil is de olie een bijproduct van de kabeljauwvangst. Hierbij
wordt 100% van de vis gebruikt en wordt er niets verspild.

• De boten die voor het vissen worden ingezet, zijn de modernste vissersschepen ter wereld. Focus
op duurzaamheid en het milieu is daarbij cruciaal.

Waar focussen we nog meer op: 

• De bescherming van wilde visstanden en het stoppen van de illegale visserij vereist actie en een
gemeenschappelijk optreden. Daarom ondersteunen we de Noorse aanpak, als gidsland op het
gebied van hulpbronnen en arbeidsethiek in de visserijsector.

• Eqology steunt het besluit van de Noorse overheid om extra geld vrij te maken voor het gevecht
tegen malafide praktijken in de visserij. We zijn er trots op een Noorse producent te zijn.

• Eqology heeft voor kabeljauw gekozen als bron van de omega-3 in onze Pure Arctic Oil. Alle
kabeljauw is afkomstig van een zeer sterk gereguleerde visserij die langs de Noorse kust en op de
Noordelijke IJszee opereert. De Noorse overheid gaat regelmatig aan boord van vissersschepen
om ervoor te zorgen dat regels en wetten worden nageleefd.

• We zijn van mening dat we als producent onderdeel uitmaken van de oplossing. Als we geen team
vormen met de natuur, kunnen we als bedrijf niet overleven. Daarom nemen we onze
verantwoordelijkheid. We stellen hoge eisen aan onze onderleveranciers en in zowel financiële als
ethische zin steunen we inspanningen voor een gezondere oceaan, een schone zee en een
gezonde visstand.




